SAINT SEBASTIEN NATATION - Planning Saison 2020-2021

08_11 /06/2020

::;j:niz Section Catégorie / nom de groupe Codif groupe Jours et Horaires 2020-2021
DEB1&2 Mardi 18h15-19h00
z0ts/20t4 5% S Wererediohco 19105
56 ane Q.l\\o& & Débutants 1 & 2 DEB748 Vendredi 18h00-18h45
& DEB9410 Samedi 12h00-12h45
DEB11&12 Samedi 12h45-13h30
Mardi 17h15-18h15
2014/2013/2012 Mardi 17h15-18h15
Samedi 11h00-12h00
6-8 ans Samedi 11h00-12h00
Q};‘( Samedi 11h00-12h00
2013/2012 Pass' Sports Pass1 Lundi 18h15-19h15 & Samedi 12h00-13h00
de I'eau PASS Pass2 Mardi 18h15-19h15 & Samedi 12h00-13h00
7.8 ans Phss|Compérdion Pass3 Mercredi 14h15-15h15 & Samedi 13h00-14h00
Pass4 Mercredi 15h15-16h15 & Samedi 13h00-14h00
F 2012/2011 AVENIRS Compet Avenirs CAL1/L2 Mercredi 14h30-16h15 & Samedi 9h45-11h15
G 2011/2010 Compet Avenirs L3 CAL3 Mardi 18h00-19h30 & Samedi 9h45-11h15
F 2010/09/08 Lundi 17h45-19h30 & Vendredi 20h15-21h45 & Samedi 13h15-15h00 + PPG mardi 17h30-18h30
6 2009/08/07 Lundi 17h45-19h30 & Mercredi 16h00-17h45 & Vendredi 20h15-21h45 & Samedi 13h15-15h00 + PPG mardi 17h30-18h3(
Ma:17h30-18h30
F 2006/2005 o Lundi 17h45-20h00 & Jeudi 18h15-20h15 & Samedi 8h00-10h00 (+ étirements 10h15-11h00) + PPG mardi 18h30-19h30
6 2005/2006 -q;\<\ +si région (ou dés qualif obtenue) Mercredi 17h00-19h15 & Vendredi 18h30-20h30
- rmonres | S | wemwmes |weswsoromo
6 T2 2003/02 Lundi 19h45-22h00 & Jeudi 20h00-22h00 & Samedi 8h00-10h00 (+ étirements 10h15-11h00) + PPG mardi 19h30-20h30
Fsé + si région (ou dés qualif obtenue) Mercredi 17h00-19h15 & Vendredi 18h30-20h30
2002/01/00.. PPG Junior2/Sénior Ma:19h30-20h30
+ 25 ans Lundi 20h00-22h00 & Samedi 8h00-10h00 + PPG mercredi 19h00-20h00
Mardi 20h30-22h00 & Samedi 8h00-10h00 + PPG mercredi 19h00-20h00
Perf Enf 61 Lundi 18h30-19h30
s | et ot e
. e n ercredi -
2011/2010/2009 cM1/cme/ee Perf Enf G4 Vendredi 19h00-20h00
Perf Enf G5 Samedi 10h00-11h00
Lundi 19h15-20h15
F&G Mardi 19h30-20h30
2008/2007/2006 Mercredi 16h15 17h15
. Mercredi 19h-20h00
F&6 KQJ(J Vendredi 19h00-20h30
2005/2004/2003 RC Lundi 19h30-20h30
Samedi 11h00-12h00
Lundi 20h00-21h00
Vendredi 20h00-21h00
2002 et avant Mardi 19h15-20h15 OU Mercredi 21h00-22h00

Lundi 21h00-22h00 OU Mercredi 20h00-21h00 OU Samedi 13h30-14h30
Lundi 19h30-21h00 OU Mardi 20h15-21h45 OU Mercredi 20h15-21h45 OU Vendredi 20h30-22h00




